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Introducción: La polineuropatía desmilinizante crónica se caracteriza 
típicamente por afectación simétrica y debilidad muscular proximal y distal 
inmunomediada por una respuesta celular y humoral; la alteración de linfocitos T 
y de inmunoglobulina IgG3 puede ser secundaria a una inmunodeficiencia y  
ocasionar autoinmunidad. 

El Alirocumab (ALC) es un biotecnológico que bloquea PCSK9 a nivel del 
receptor LDL, existen reportes de efectos secundarios a sistema nervioso 
central, principalmente neurocognitivos en comparación con estatinas.

Presentación del caso: Femenino de 63 años, con diagnóstico de dislipidemia 
mixta multitratada sin control, con infarto agudo al miocardio y colocación de 
stents. Tuvo miopatia secundaria a atorvastatina por lo que se indica ALC a 
dosis de 150mg/ dosis.  Posterior a su administración, inicia con síntomas 
neurológicos progresivos caracterizados por desorientación, cefalea, dedos en 
gatillo bilaterales, parestesias, fasciculaciones generalizadas inconstantes, 
vértigo postural con disminución parcial y posterior exacerbación con la 
administración de ALC. Fue enviada por Cardiología, y se valoró conjuntamente 
con Neurología: la tomografía simple de cráneo y el electroencefalograma se 
reportaron como normales. La electromiografía mostró neuroconducción anormal 
con datos sugestivos de polineuropatía sensitiva y motora axonal 
desmielinizante en las 4 extremidades; la valoración inmunológica mostró 
alteraciones en la relación de linfocitos CD4/CD8 2.56, y deficiencia selectiva de 
IgG3 9.2mg/dL, anticuerpos anti DS-DNA 78.7 UI/mL positivos; por lo que se 
inicia tratamiento sustitutivo con inmunoglobulina, dosis 400 mg/kg/3 veces por 
mes con remisión de la sintomatología. 

Discusión: La aparición cíclica de síntomas asociados con la 
aplicación de ALC, así como la deficiencia de subclases (IgG3) y 
alteración de la relación de linfocitos CD4/CD8 podría ser la causa de 
formación anormal de anticuerpos contra el ALC, ocasionando la 
aparición de una respuesta autoinmune, por lo cual sugerimos que 
esta inmunodeficiencia predispone a desarrollar neuropatía como 
efecto adverso del ALC. 

Conclusión: El Alirocumab puede causar neuropatía desmielinizante 
en pacientes con disregulación inmune. En la clínica, al iniciar 
cualquier síntoma sugestivo de neuropatía, debe suspenderse de 
inmediato e iniciar un protocolo de valoración inmunológica.

Biometría Hemática 

Hemoglobina 10.3 g/dL
Hematocrito 34.9 %
Leucocitos 
totales

5620  cel

Linfocitos 1780 (31.7%)
Neutrófilos 3200 (56.9%)
Monocitos 440 (7.8%)
Eosinofilos 140 (2.5%)
Basófilos 50   (0.9%)
Plaquetas 351 000 

Subpoblación de Linfocitos 
CD3 1047 cel/µL
CD4 739 cel/µL
CD8 288 cel/µL
Relacion CD4/
CD8

2.56 

CD 16+ CD 56+ 225 cel/µL
CD19 243 cel/µL

Perfil de inmunoglobulinas 
IgA 129 mg/dL
IgG 779 mg/dL
IgM   59 mg/dL

Subclases de Inmunoglobulinas 
IgG1 534 mg/dl
IgG2 131 mg/dl
IgG3 9.2  mg/dl
IgG4 114 mg/dl
Complemento 
C3 168  mg/dl
C4 21.9 mg/dl
AC Anti DS DNA   78.7 UI/mL

Ac. 

Antinucleares 

Moteado fino 3+, homogéneo 
difuso, cromosoma positivo. 
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